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•	Fournitures

Qualité COSMOS,
Gris/écru 290.641 = 3-4-4-6 pel.,
Qualité CALINE,
Baby 249.581 = 1-1-1-1 pel.,
aig. n° 3 et 5 - crochet n° 3
4 boutons FILF turquoise Ø 19 mm  
réf. 260.381 (lot de 5)

•	Points employés

Côtes 1/1, en Caline, aig. n° 3.
Point mousse, en Cosmos, aig. n° 5.
Jersey envers, en cosmos, aig. n° 5.
Jersey endroit, en caline, aig. n° 3.
Les bases du crochet : Voir pages conseils d'une 
de nos brochures.

•	Echantillon

Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l'échantillon (voir « L’indispensable échantillon » sur 
nos premières pages d’explications d'une de nos 
brochures d'explications tricot).
Un carré de 10 cm jersey envers en Cosmos = 
14 m. et 20 rgs.

•	Réalisation

Dos :
Monter 63-67-75-83 m. en Caline aig. n° 3. Tricoter 
2 cm (8 rgs) côtes 1/1 en répartissant 30-31-36-
39 diminutions au dernier rg.
Sur les  33-36-39-44  m. restantes, continuer en 
Cosmos aig. n° 5 en tricotant 2 rgs point mousse, 
puis continuer jersey envers.

Emmanchures :
A 13-15-17-20 cm (30-34-38-44 rgs) de hauteur 
totale, de chaque côté rabattre 1-1-1-2 m.
Puis, continuer sur les 31-34-37-40 m. restantes.

Epaules et encolure :
A 23-26-29-33 cm (50-56-62-70 rgs) de hauteur 
totale, rabattre de chaque côté tous les 2 rgs :
3 mois : 1 x 4 m. et les 23 m. restantes (= 5 m. 
de chaque côté pour les épaules et 13 m. pour 
l'encolure).
6 mois : 1 x 5 m. et les 24 m. restantes (= 5 m. 
de chaque côté pour les épaules et 14 m. pour 
l'encolure).
12 mois : 1 x 5 m. et les 27 m. restantes (= 6 m. 
de chaque côté pour les épaules et 15 m. pour 
l'encolure).
24 mois : 1 x 6 m. et les 28 m. restantes (= 6 m. 
de chaque côté pour les épaules et 16 m. pour 
l'encolure).

Devant droit :
Monter  31-33-37-41  m. en Caline aig. n° 3. 
Tricoter 2 cm (8 rgs) côtes 1/1 en répartissant 14-
15-17-19 diminutions au dernier rg.
Sur les  17-18-20-22  m. restantes, continuer en 
Cosmos aig. n° 5 en tricotant 2 rgs point mousse.
Puis, continuer en tricotant 3 m. point mousse pour 
la bordure, 14-15-17-19 m. jersey envers.

Emmanchure :
A 13-15-17-20 cm (30-34-38-44 rgs) de hauteur 
totale, rabattre 1-1-1-2 m. à gauche.
Puis, continuer sur les 16-17-19-20 m. restantes.

Encolure :
A 20-23-25-29 cm (44-50-54-62 rgs) de hauteur 
totale, rabattre à droite tous les 2 rgs :
3 mois et 6 mois : 1 x 4 m., 1 x 2 m., 1 x 1 m.
12 mois et 24 mois : 1 x 4 m., 1 x 2 m., 2 x 1 m. 

Epaule :
A 23-26-29-33 cm (50-56-62-70 rgs) de hauteur 
totale, rabattre à gauche tous les 2 rgs :
3 mois : 1 x 4 m., 1 x 5 m.
6 mois : 2 x 5 m.
12 mois : 1 x 5 m., 1 x 6 m.
24 mois : 2 x 6 m.

Devant gauche :
Tricoter en sens inverse.

Manches :
Monter 43-45-47-51 m. en Caline aig. n° 3. Tricoter 
2 cm (8 rgs) côtes 1/1 en répartissant 21-22-23-
25 diminutions au dernier rg.
Sur les  22-23-24-26  m. restantes, continuer en 
Cosmos aig. n° 5 en tricotant 2 rgs point mousse, 
puis continuer jersey envers.
A 5 cm (14 rgs) de hauteur totale, augmenter de 
chaque côté à 1 m. du bord :
3 mois : 4 x 1 m. tous les 6 rgs.
6 mois : 5 x 1 m. tous les 6 rgs.
12 mois : 6 x 1 m. tous les 6 rgs.
24 mois : 3 x 1 m. tous les 8 rgs, 3 x 1 m. tous les 
6 rgs.
Puis, continuer sur les 30-33-36-38 m. obtenues.

Haut de manche :
A 18-20-23-26 cm (40-44-50-56 rgs) de hauteur 
totale, rabattre toutes les m.

Capuche :
Monter 127-135-147-155 m. en Caline aig. n° 3. 
Tricoter 2 cm (8 rgs) côtes 1/1 en répartissant 61-
65-69-73 diminutions au dernier rg.

Sur les  66-70-78-82  m. restantes, continuer en 
Cosmos aig. n° 5 en tricotant 2 rgs point mousse, 
puis continuer jersey envers.
A 4 cm (12 rgs) de hauteur totale, rabattre de chaque 
côté tous les 2 rgs :
3 mois et 6 mois : 2 x 1 m., 1 x 2 m.
12 mois et 24 mois : 2 x 1 m., 2 x 2 m.
Puis, continuer sur les 58-62-66-70 m. restantes.
A 12-13-13-14 cm (28-30-30-32 rgs) de hauteur 
totale, rabattre de chaque côté tous les 2 rgs 
1 x 3 m., 3 x 4 m. et les 28-32-36-40 m. restantes.

Coudières (2) :
Monter  5-5-7-7  m. en Caline aig. n°  3. Tricoter 
jersey endroit en augmentant de chaque côté à 1 m. 
du bord :
3 mois et 6 mois : 3 x 1 m. tous les 2 rgs ; 1 x 1 m. 
tous les 4 rgs.
12 mois et 24 mois : 4 x 1 m. tous les 2 rgs ; 
1 x 1 m. tous les 4 rgs.
Tricoter  3-3-5-5  rgs sur les  13-13-17-17  m. 
obtenues, puis diminuer de chaque côté à 1 m. du 
bord :
3 mois et 6 mois : 2 x 1 m. tous les 4 rgs ; 2 x 1 m. 
tous les 2 rgs.
12 mois et 24 mois : 2 x 1 m. tous les 4 rgs ; 
3 x 1 m. tous les 2 rgs.
Pour diminuer 1 m. à 1 m. du bord : Tricoter 1 m. 
endroit, 2 m. ensemble endroit, continuer le rg et 
lorsqu'il reste 3 m. sur l'aig. gauche, tricoter 1 surjet 
simple, 1 m. endroit.
Tricoter 1 rg sur les  5-5-7-7  m. restantes et les 
rabattre.

Brides boutonnières (4 ) :
Monter une chaînette de 17 mailles en l'air en 
Caline crochet n° 3. Fermer en rond par 1 maille 
coulée dans la 1ère maille en l'air et arrêter.

finitions :
Assembler les épaules.
Plier la capuche en 2 et faire la couture arrière de A à 
B (voir croquis).
Coudre la capuche au bord de l'encolure.
Sur chaque manche, coudre une coudière en plaçant 
le bas à 5-6-7-8 cm de hauteur totale (voir croquis).
Coudre le haut des manches le long de la partie 
verticale des emmanchures.
Faire les coutures des manches et des côtés  
du gilet.
Coudre les brides boutonnières le long du devant 
droit : la 1ère à 3 cm du bas, la 2ème à 1 cm de 
l'encolure, les autres régulièrement espacées.
Coudre les boutons sur le devant gauche à 4 m.  
du bord.
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•	BENODIGDHEDEN
Kwaliteit  COSMOS,
Gris/écru 290.641 = 3-4-4-6 bln.,
Kwaliteit  CALINE, 
Baby 249.581 = 1 bol,
breinld. nr. 3 en 5 - haaknld. nr. 3
4 turkooizen FILF knopen Ø 19 mm, artikelnr. 
260.381 (pakje van 5 stuks)

•	GEBRUIKTE STEKEN 

BOORDSTEEK 1/1, met CALINE, nld. nr. 3.
RIBBELSTEEK, met COSMOS, nld. nr. 5.
AVERECHTE TRICOTSTEEK, met COSMOS, nld. nr. 5.
RECHTE TRICOTSTEEK, met CALINE, nld. nr. 3.
Basissteken van het haken : zie algemene 
aanwijzingen in één van onze brochures..

•	PROEFLAPJE
Voor het slagen van uw model is het belangrijk om het 
proeflapje te breien (zie "Het onmisbare proeflapje" 
in de eerste bladzijden van de beschrijvingen van 
één van onze brochures).
Een vierkant van 10 cm in averechte tricotsteek met 
COSMOS = 14 st. en 20 nld.

•	UITVOERING
RUGPAND : 
Met nld. nr. 3 en CALINE 63-67-75-83 st. opzetten, 
2  cm (8 nld.) boordsteek 1/1 breien en over de 
laatste nld. 30-31-36-39 minderingen verdelen.
Over de overige 33-36-39-44 st. verder breien 
met nld. nr. 5 en COSMOS : 2 nld. ribbelsteek, dan 
verder breien in averechte tricotsteek.

Armsgaten :
Op 13-15-17-20 cm (30-34-38-44 nld.) totale 
hoogte aan beide kanten 1-1-1-2 st. afkanten.
Dan verder breien over de overige 31-34-37-40 st.

Schouders en hals :
Op 23-26-29-33 cm (50-56-62-70 nld.) totale 
hoogte aan beide kanten elke 2e nld. afkanten voor :
3 mnd.: 1 x 4 st. en de overige 23 st. (= 5 st. aan 
elke kant voor de schouders en 13 st. voor de hals).
6 mnd.: 1 x 5 st. en de overige 24 st. (= 5 st. aan 
elke kant voor de schouders en 14 st. voor de hals).
12 mnd.: 1 x 5 st. en de overige 27 st. (= 6 st. aan 
elke kant voor de schouders en 15 st. voor de hals).
24 mnd.: 1 x 6 st. en de overige 28 st. (= 6 st. aan 
elke kant voor de schouders en 16 st. voor de hals).
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RUG- en VOORPANDEN LINKERMOUW 
afmetingen in cm

Vest met Capuchon
MAKKELIJK

3 maanden - 6 maanden
 12 maanden - 24 maanden 

RECHTERVOORPAND :
Met nld. nr. 3 en CALINE 31-33-37-41 st. opzetten, 
2 cm (8 nld.) boordsteek 1/1 breien en over de 
laatste nld. 14-15-17-19 minderingen verdelen.
Over de overige 17-18-20-22 st. verder breien met 
nld. nr. 5 en COSMOS : 2 nld. ribbelsteek.
Dan als volgt verder breien : 3 st. ribbelsteek voor 
de bies en 14-15-17-19 st. averechte tricotsteek.

Armsgat :
Op 13-15-17-20 cm (30-34-38-44 nld.) totale 
hoogte links 1-1-1-2 st. afkanten.
Dan verder breien over de overige 16-17-19-20 st.

Hals :
Op 20-23-25-29 cm (44-50-54-62 nld.) totale 
hoogte rechts elke 2e nld. afkanten voor :
3 mnd. en 6 mnd.: 1 x 4 st., 1 x 2 st. en 1 x 1 st.
12 mnd. en 24 mnd.: 1 x 4 st., 1 x 2 st. en 2 x 1 st.

Schouder :
Op 23-26-29-33 cm (50-56-62-70 nld.) totale 
hoogte links elke 2e nld. afkanten voor :
3 mnd.: 1 x 4 st. en 1 x 5 st.
6 mnd.: 2 x 5 st.
12 mnd.: 1 x 5 st. en 1 x 6 st.
24 mnd.: 2 x 6 st.

LINKERVOORPAND :
In spiegelbeeld breien.

MOUWEN :
Met nld. nr. 3 en CALINE 43-45-47-51 st. opzetten, 
2  cm (8 nld.) boordsteek 1/1 breien en over de 
laatste nld. 21-22-23-25 minderingen verdelen.
Over de overige 22-23-24-26 st. verder breien 
met nld. nr. 5 en COSMOS : 2 nld. ribbelsteek, dan 
verder breien in averechte tricotsteek.
Op 5 cm (14 nld.) totale hoogte aan beide kanten op 
1 st. uit de kant meerderen voor :
3 mnd.: 4 x 1 st. elke 6e nld.
6 mnd.: 5 x 1 st. elke 6e nld.
12 mnd.: 6 x 1 st. elke 6e nld.
24 mnd.: 3 x 1 st. elke 8e nld. en 3 x 1 st. elke 6e nld.
Dan verder breien over de verkregen 30-33-36-38 st.

Bovenkant mouw :
Op 18-20-23-26 cm (40-44-50-56 nld.) totale 
hoogte alle st. afkanten.

CAPUCHON :
Met nld. nr. 3 en CALINE 127-135-147-155 st. 
opzetten, 2 cm (8 nld.) boordsteek 1/1 breien en 
over de laatste nld. 61-65-69-73 minderingen 
verdelen.

Over de overige 66-70-78-82 st. verder breien 
met nld. nr. 5 en COSMOS : 2 nld. ribbelsteek, dan 
verder breien in averechte tricotsteek.
Op 4 cm (12 nld.) totale hoogte aan beide kanten 
elke 2e nld. afkanten voor :
3 mnd. en 6 mnd.: 2 x 1 st. en 1 x 2 st.
12 mnd. en 24 mnd.: 2 x 1 st. en 2 x 2 st.
Dan verder breien over de overige 58-62-66-70 st.
Op 12-13-13-14 cm (28-30-30-32 nld.) totale 
hoogte aan beide kanten elke 2e nld. 1 x 3 st., 3 x 
4 st. en de overige 28-32-36-40 st. afkanten.
ELLEBOOGSTUKKEN (2) :
Met nld. nr. 3 en CALINE 5-5-7-7 st. opzetten, 
rechte tricotsteek breien en hierbij aan beide kanten 
op 1 st. uit de kant meerderen voor :
3 mnd. en 6 mnd.: 3 x 1 st. elke 2e nld. en 1 x 1 st. 
elke 4e nld.
12 mnd. en 24 mnd.: 4 x 1 st. elke 2e nld. en 1 x 
1 st. elke 4e nld.
Over de verkregen 13-13-17-17 st. 3-3-5-5 nld. 
breien, dan aan beide kanten op 1 st. uit de kant 
minderen voor :
3 mnd. en 6 mnd.: 2 x 1 st. elke 4e nld. en 2 x 1 st. 
elke 2e nld.
12 mnd. en 24 mnd.: 2 x 1 st. elke 4e nld. en 3 x 
1 st. elke 2e nld.
Voor het minderen van 1 st. op 1 st. uit de 
kant : 1 st. recht, 2 st. samen recht breien, de nld. 
verder breien en als er nog 3 st. op de linkernld. over 
zijn 1 overhaling en 1 st. recht breien.
1 nld. breien over de overige 5-5-7-7 st. en ze dan 
afkanten.

KNOOPSGATENLUSJES (4) :
Met haaknld. nr. 3 en CALINE een ketting van 
17 lossen opzetten. In het rond sluiten met 1 halve 
vaste in de 1e losse en dan afhechten.

AFWERKING :
De schoudernaden sluiten.
De capuchon dubbel vouwen en het achternaadje 
sluiten van A tot B (zie tekening).
De capuchon langs de hals naaien.
Op elke mouw een elleboogstuk naaien : de 
onderkant op 5-6-7-8 cm totale hoogte plaatsen 
(zie tekening).
De bovenkant van de mouwen langs het vertikale 
gedeelte van de armsgaten naaien.
De mouw- en zijnaden van het vest sluiten.
De knoopsgatenlusjes langs het rechtervoorpand 
naaien : het 1e op 3 cm van de onderkant, het 2e op 
1 cm van de hals en de andere regelmatig verdeeld.
De knopen op het linkervoorpand naaien op 4 st. 
uit de rand.


